
 

 

 

 

 

 

 

文化の秋、あきた総文などの全国大会へ多数のクラブが出場 

【英語研究部】高知県英語ディベート大会（10/26） ベストディベータ―賞 2Ｎ藤﨑琴子（2年連続の受賞） 

 高２（Ｓｕｐｒｅｍｅ Ｓｑｕａｄ） 優勝  藤﨑・2Ｎ坂本陽菜・2Ｔ森口結衣・2Ｎ山﨑心結・2Ｋ松岡隼一朗・2Ｏ小松月子      

  高１（ＥＩＮＹ） 準優勝   1Ｏ鍋島恵茉・1Ｓ上田いおな・2Ｏ大石陸斗・1Ｎ山﨑由宇・1Ｏ佐竹七織 

高知県中学校英語弁論大会（11/8） 

  中１弁論の部 １B津田蘭 2位  中２弁論の部 ２E吉田杏 優勝  中２プレゼンの部 ２A藤田理功 優勝 

【かるた部】全国競技かるた松山大会ＤＥ級（10/26） Ｅ級 準優勝（初段取得） １Ｃ橘珠里 

【華道部】小原流いけばな競技会全国大会 第 6位  

【美術部】高校美術展 平面の部 最優秀賞１O 永野園佳 作品名「芽」 

→ あきた総文 2026 出場へ 

【書道部】中岡迂山記念全国書展 高校の部  高知県教育長賞 １O 宮地舞優   

迂山激励賞 １T 西森小華  褒状 １T 西野由華  ２O 濱田澄佳 

安芸全国書展 高校生大会 優秀賞 １T 中岡桃子 

岐阜大学主催全国書道展  激励賞 ２S 大野由夏 

国際高校生選抜書展 優勝賞 宮地  秀作賞 中岡 

高校書道展 激励賞 宮地 

【写真部】高知県高校総合文化祭  

最優秀賞 ３H 隂山悠翔 「暁炎」 激励賞 ２K 森下楓「夏空と、」 

【放送部】高知県高校秋季放送コンテスト 高知県高校総合文化祭  

朗読部門 ◎一位 ２H 粟野彩羽 辻村深月作「青空と逃げる」を朗読 

     〇六位 １K 濵田花音 井伏鱒二作「へんろう宿」を朗読 

ビデオメッセージ部門 ◎一位 作品名「飛び立て未来」 

  ２S 公文姫花・２O 梶春佳・粟野 今年設立のドローン団体を取り上げる 

オーディオメッセージ部門 ◎一位 作品名「伝統と新しさが出会う街」 

  １N 濱口菜々子・濵田  佐川町の「かき氷街道」の活動を取り上げる 

全 4 部門のうち 3 部門で一位獲得、◎の生徒・作品があきた総文 2026 に出場 

【オーケストラ部】高知県高校連合音楽会 金賞 → あきた総文 2026 出場へ 

【棋道部】全国高校文化連盟将棋新人大会高知県予選（11/16） 

 優勝 ２K 村松快栄 →四国大会、全国高文連新人大会（1月、山形）出場へ 

 高知県高校囲碁秋季大会（11/15） 1位 村松  3位 ２N 小谷隼一 

【軽音楽部】高知県高等学校軽音楽発表会（高文祭）（11/15） 

優秀賞：ふらわあしょっぷ（1T 金子，1H 高橋爽，𠮷岡，1O 田村，1K 柿内） 

 優秀賞：The Hide Seekers（1T 岡﨑，1K 柿内，中村，1S 上田，1N 市川） 

 審査員特別賞：poetic tone（1T 金子，嶋崎，1O 田村，1K 片岡，1S 横田） 

右 文 尚 武 
土 佐 中 高 特 活 部 通 信 

NO．８ NO． 

令和 7 年 11 月 27 日 発行 



とよさと軽音楽甲子園決勝大会（11/23、滋賀） 

プリズム（2T 海部，平山，2O 伊井）…全国 59 応募から 9 組に選ばれ出場 

高知ﾆｭｰﾄﾞﾗｲﾊﾞｰ学院＆ESP 学園 pre. SCHOOL ROCK CONTEST（11/23） 

 奨励賞：Camellia（2K 山西，2S 浅野，西村，松尾） 

奨励賞：CØME＋（1T 石井，岡﨑，隅田，1H𠮷岡，1K 中村） 

高校ソフトボール、弓道、自転車 全国選抜出場 

【高校ソフトボール部】秋季大会（10/4・5） 

 １回戦 土佐１１－１合同①（５回）  準決勝 土佐２－１高知工業 

  決勝 土佐４－０明徳  優勝 

冬季大会（11/1・2） 

 １回戦 土佐１１－２高知商（５回）  準決勝 土佐４－０須崎総合 

  決勝 土佐２－７明徳  準優勝   全国選抜出場（３月・高知） 

【中学ソフトボール部】高知県中学校新人ソフトボール大会

（10/4・5） 

 予選リーグ A １試合目 土佐０－19高知パシフィックウェーブ Jr.  ２試合目 土佐４－５窪川・大正 

【弓道部】高知県高等学校弓道冬季選手権大会 （11/1、2） 

個人戦  男子個人 優勝 2O森山遥斗 →全国選抜大会（12月・静岡）出場    3位 1O橋本悠矢 

一條大祭弓道大会 （11/23） 個人戦 高校生男子の部 優勝 森山    高校生女子の部 優勝 2H西川珠音 

高知県中学校弓道秋季選手権大会 （11/9） 

団体戦  男子団体  優勝 土佐 A（3A山田高大、３C小野優、３A小川葵柊、３E田岡利久）  

準優勝 土佐 B（３B宮尾真生、２E田中勇吉、２A松岡佑樹） 

        女子団体  ３位  土佐 B（２A堤裕理、２B谷脇来実、２B戸梶里俐、２B中澤亜乃） 

                  ３位  土佐A（３A藤田莉子、３C大原旬理、２C高橋郁帆、２A古田彩夏） 

個人戦  男子個人 １位 宮尾  ３位 小川  ４位 田岡  ６位 小野 

女子個人 １位 古田  ３位 藤田  ４位 堤 

【柔道部】県中学柔道選手権大会（10/5） 

 男子団体（２C髙橋、３E岡、３B権藤、２D溝渕） 

    １回戦 対 宿毛中 ４－１ 勝  準決勝 対 岡豊ジュニア ３－１ 勝  決勝 対 香長中 １－４ 負 準優勝 

  男子個人 ５５ｋｇ級 １回戦 髙橋×－〇宿毛中  ６６ｋｇ級 ２回戦 岡×－〇葉山スポ少 

           ７３ｋｇ級 1回戦 権藤〇－×溝渕  準決勝 権藤×－〇高知中 

【自転車競技部】秋季大会（トラックレース）（11/23） 

 2K西森優豊（ケイリン、ロードレース）、2S辻井琥太朗（スプリント）、２H石元祐成（４㎞速度競争） 

→全国選抜大会（３月・群馬、静岡）出場  

【剣道部】県高校剣道秋季新人大会兼全国高校剣道選抜大会及び四国高校剣道新人大会県予選（11/15・16） 

 男子個人 1S中川奏吾  2回戦  対高知  0-2負け   １N竹村壮央  1回戦  対小津  0-2負け 

    １S森章悟  2回戦  対中村  1-0勝ち   3回戦  対岡豊  0-2負け 

２K石黒兼続 2回戦  対小津  1-0勝ち  3回戦  対土佐塾 0-2負け 

２N山田崇継 2回戦  対高知工 1-0勝ち  3回戦  対小津  0-1負け 

２O前田智紀 2回戦  対高専  2-0勝ち  3回戦  対土佐塾 2-1勝ち  準々決勝  対中村  1-0勝ち 

準決勝  対高知  0-1負け  ベスト 4 四国新人大会出場 

男子団体   1回戦  対小津   0-2負け 



【ハンドボール部】県高校秋季大会（10/25・26） 

 男子 準決勝 土佐 30－16岡豊   決勝 土佐 24-25中央  準優勝 

  女子 準決勝 土佐 42－3東   決勝 土佐 16-11岡豊・高知商・追手前   優勝 

【バドミントン部】高校高知支部大会（11/24） 

［男子団体］決勝 土佐Ａ２－１学芸Ａ 優勝（２Ｎ川﨑利久都・２Ｎ宮川祐輔・２Ｎ戸田秀生・２Ｏ大西空・１Ｓ戸

田薫平・１Ｎ西川響貴） 川﨑・宮川１－２ 戸田薫２－０ 戸田秀・西川２－１ 

6 位決定戦 土佐Ｂ２－１学芸Ｂ ６位（１Ｎ高野真駆郎・１Ｋ佐々木康文・１Ｋ松井結叶・１Ｎ坂本光・１Ｈ倉本

皓太） 佐々木・松井２－０ 高野２－０ 坂本・倉本０－２ 

［女子団体］決勝 土佐２－１学芸Ａ 優勝（２Ｋ西川華実・２Ｎ古地櫻子・２Ｈ濱田陽香・ 

１Ｈ橋詰百花・１Ｓ大﨑ふうか・１Ｏ北添成実・１Ｏ田中あいこ）  

西川・古地０－２ 橋詰２－０ 大﨑・北添２－１ 

〈３年連続の男女アベック優勝〉 

高知県高校秋季大会（11/8・9） 

［男子団体］準々決勝 土佐３－１国際  準決勝 土佐３－０中央  決勝 土佐２－３学芸 準優勝 

 2N松本蓮音・1S小山佳名太０－２ 2S 髙橋優斗・2O松村昂紀２－０ 1S戸田薫平２－０ 松本０－２ 小山０－２ 

［男子ダブルス］準々決勝 髙橋・松村２－１小津 松本・小山２－０小津  準決勝 髙橋・松村２－１高知商業  

松本・小山０－２学芸  決勝 髙橋・松村０－２学芸  ３位決定戦 松本・小山２－０高知商業    

２位決定戦 松本・小山２－０髙橋・松村 ２位・３位 

［男子シングルス］準々決勝 小山２－０高知商業 松本２－０岡豊  準決勝 小山２－１高知商業 松本２－０

高知商業   決勝 松本２－０小山 優勝 ２位決定戦 小山０－２高知商業 ３位 

［女子団体］準々決勝 土佐３－１土佐塾 準決勝 土佐２－３中央 ３位決定戦 土佐３－１高知商業 ３位 

 2K平田紗菜・1H 田中千智２－０ 1S 大﨑ふうか・1O 北添成実０－２ 1H 橋詰百花２－０ 田中２－０ 

［女子ダブルス］準々決勝 平田・田中２－０土佐女子  準決勝 平田・田中０－２土佐女子 

３位決定戦 平田・田中１－２土佐女子 ４位 

［女子シングルス］準々決勝 田中２－０土佐女子 準決勝 田中２－０土佐女子  決勝 田中０－２中央 

２位決定戦 田中１－２土佐女子 ３位 

【陸上競技部】四国高校新人陸上競技選手権大会（10/11・12） 

 男子 1500ｍ ４位 ２H 宗石幸大    女子 400ｍ ２位 1Ｔ長谷川美咲  ７位 ２Ｓ乾ひかり  ４×４００ｍ ３位 1Ｓ伊

藤咲・乾・1Ｋ岡林らら・長谷川    ２００ｍ ７位 長谷川  走幅跳 ７位 １Ｔ沖本花音 

高知市陸上競技カーニバル（10/25・26） 

 男子 800ｍ １位 宗石  1500ｍ ２位 宗石   ４×１00ｍ ４位 １K 藤田陽成・１O 秦漣虹・１K 川﨑慶大・１T 窪上

叶太   4×400ｍ ６位 川﨑・2Ｓ木村寿伸・窪上・藤田 

  女子 4×４００ｍ １位 乾・長谷川・２Ｋ森本結心・岡林  ４００ｍ ２位 長谷川 ３位 乾   ８００ｍ ２位 １Ｏ伊賀咲来  

５位 ２Ｎ 石元美羽  １５００ｍ ２位 伊賀  ３位 １Ｎ坂本希愛  ５位 石元  200ｍ ４位 長谷川  １００ｍ ５位 

長谷川  ８位 岡林  ４×１００ｍ ３位 長谷川・岡林・１Ｓ伊藤咲・乾 

  男子中学 200ｍ ５位 ２Ｄ西田恵依太 

  女子中学 800ｍ ２位 ２Ａ福永伽央  ８位 ２Ｅ三好瑠依   走幅跳 ２Ｅ 坂谷ありす  １５００ｍ ５位 福永  

【男子バスケットボール部】高知市中学校バスケットボール新人大会（10/5～） 

   土佐２９－26旭  土佐 30－40高知  土佐 17－34西部  土佐 19－30城東  １勝３敗 グループ５位通過 

   ２回戦 土佐 76－35附属  ３回戦 土佐 75－３７一宮  準決勝 土佐 45－77高知  第 3位 

高知県高校秋季大会（10/25・26、11/3・8） 

  １回戦 土佐 126－35東   ２回戦 土佐 76－36国際  ３回戦 土佐 86－62学芸 



準決勝 土佐 49－98中央  第３位    第３シード決定戦  土佐 67－110高知 

【女子バスケットボール部】高知県高校秋季大会（10/25）  １回戦 土佐 40－43土佐女子 

【中学男子バレーボール部】高校秋季大会（11/1） １回戦 土佐２－０高知  

【女子バレーボール部】高校秋季大会（11/1、2） ２回戦 土佐２－０高知農  準々決勝 土佐 0－2中央  ベスト８ 

中学新人大会（11/1、2）  グループ戦 土佐２－１介良  土佐２－１城東  決勝トーナメント 土佐０－２一宮  ベスト８ 

【高校野球部】秋季四国地区高校野球大会県予選（11/4・5） 

  準決勝 土佐２－１中央  決勝 土佐２－４明徳  準優勝（１０年ぶりの四国大会出場） 

 秋季四国高校野球大会（10/18・19） 

１回戦 土佐５－４海部（徳島）  準々決勝 土佐０－６藤井（香川） 

【中学野球部】文部科学大臣杯全日本少年高知県予選（10/26・11/1） 

  ２回戦 土佐４－１幡多ブラック ST  準決勝 土佐２－３高知 FD  第３位 

いの中学校招待野球大会（11/8・15） 

１回戦 土佐４－０香長  準決勝 不戦勝  決勝  土佐３－０佐川・加茂・越知  優勝  

【中学ソフトテニス部】高知県中学校冬季大会（11/1、2） 

 男子団体 ベスト 16  １回戦 土佐３－０清水  ２回戦 土佐０－２明徳 

  男子個人 1E三本晴士・2D都築侑矢 ベスト 16 四国インドア大会出場 

 高知県高校冬季大会（11/18、19） 男子団体  ベスト８ 

【卓球部】四国卓球選手権大会 カデット以下の部（10/19）［女子シングルス 14 歳以下］2Ｅ永野優佳： 初戦敗退 

高知市中学秋季卓球大会（11/15） 男子団体（土佐中４名、一宮中２名の合同チーム）： ベスト４  

男子シングルス：2Ｅ鋤本賢…ベスト４ 女子シングルス：2Ｃ藤近柚希、永野、2Ｅ西山明花…いずれもベスト８ 

高校冬季選手権大会（新人戦）（11/22・23） 

女子団体（2T 谷本彩寧、2O 宮内祐里佳、2S 武井綾子、2N 海路悠月、1S 門田心美、1N濱川まりん）=４位 

    ダブルス：ベスト８＝谷本・宮内 組   シングルス：ベスト 16＝宮内、 濱川 

【中学サッカー部】高知県サッカー選手権大会（10/19・25・26） 

  2回戦 土佐１－０一宮（延長）  ３回戦 土佐３－０清水  準々決勝 土佐０－６高知 ベスト８ 

【高校サッカー部】全国高校サッカー選手権大会高知県大会（10/19・25） 

  2回戦 土佐１－０高知商  準々決勝 土佐０－４高知 

【テニス部】中体連テニスオータムミーティング兼四国中学校テニス新人大会選考大会（10/5） 

 男子 準決勝 土佐１－２学芸  ３位決定戦 土佐２－１高知  → 四国大会へ 

  女子 準決勝 土佐３－０学芸  決勝２－１高知  優勝 → 四国大会へ 

高校新人大会（冬季大会）（11/1・2） 

男子シングルス 準優勝 1N山井聡次朗  ４位 ２K馬場裕己  ベスト８ ２H栁原優  １O川田凌雅 

男子ダブルス   優勝 馬場・山井  ３位 ２O吉村春希・川田 

女子シングルス 優勝 ２O井上葵生  準優勝 ２H森本紗世  ３位 ２T大坪おたる 

団体戦  男子 優勝（決勝リーグ ３勝０敗）  女子 優勝（決勝リーグ ３勝０敗） 

【ハンドボール部】高知県中学校ハンドボール選手権大会（10/4・5） 

 男子 １回戦 土佐 A 40-16横浜  土佐 B 23－37介良  準決勝 土佐 A17－23朝倉   

３位決定戦 土佐 A 33－18西部 A  ３位 

  女子 リーグ戦 土佐 A 33-17土佐 B  土佐 A 54－9城北  土佐 B 37－9城北   

→ 土佐 A １位  土佐 B ２位 


